
 پایلونیدال چیستسینوس 

 جواب این سوال را در اینجا بخوانید.

 تهیه کنندگان : گروه آموزش به بیمار مرکز

تجریش شهدای بیمارستان عروق جراحی گروه اساتید تایید با  

بازبینی مجدد سه سال بعد -1404بهار  ینیبازب  

 

از عمل جراحی :مراقبت بعد   

 روز بعد از عمل حمام کنید. 

ناحیه را با آب و صابون بشوئید و خوب  

 آبکشی نمایید . 

روزانه یک نوبت، محل عمل را با یک گاز  

استریل به خوبی خشک کنید) برای این کار 

می توانید از  سشوار  خنک نیز  استفاده 

 نمایید(.

و موهای  بهداشت ناحیه عمل را رعایت کنید 

 ناحیه عمل را مرتب بتراشید.

هنگام پانسمان مراقب باشید هیچگونه بافت  

مرده و بخصوص مو در داخل زخم وجود 

 نداشته باشد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظرات و پیشنهادات خود را با ما در میان بگذارید

 .آدرس سایت : پرتال بیمارستان شهداء تجریش 

 خ شهرداری -م تجریش -آدرس پستی: تهران- 

 بیمارستان شهداء تجریش.

 

 

 

 بزرگسالان:   هدفگروه 

خجالت کشیدن و شرم از بیان بیماری 

های ناحیه مقعد، ترس از عمل جراحی 

به علت اطلاعات ناصحیح و نگرانی از 

بستری شدن طولانی مدت در 

که بیمارستان، از جمله عواملی هستند 

منجر به مراجعه تاخیری و دیر هنگام 

و افزایش مشکل         افراد به پزشک

 می گردد.
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ناحیه انتهای  در بیماری شایعسینوس پایلونیدال، 

 است.ستون فقرات یا دنبالچه 

 

 

 

 

 

 این بیماری به چه دلیل ایجاد می شود؟

 

  انتهای ستون برگشت مو بداخل ناحیه

 .فقرات

  گاها بیماری در چند فرزند  )زمینه ژنتیک

یک خانواده یا پدر و فرزند مشاهده می 

 (.شود

 

 

 

 

 علائم بیماری چگونه است؟ 

 .ترشح چرکی مزمن 

  گاهی ترشح خونی از سوراخهای منفرد یا

 متعدد در خط وسط.

 .درد شدید 

 .تب 

 

 

 

 

 

 

 درمان بیماری چگونه است؟

تا زمانی  حتما جراحی می باشد.درمان این بیماری 

که کیست حاوی مو با حاشیه ای از بافت سالم همراه 

خود را بصورت عودهای  ،آن برداشته نشود بیماری

و  بروز می کندهمراه با ترشح چرک و درد  مکرر

بنابراین درمان داروئی جایگاهی در درمان سینوس 

 .موئی ندارد

 

 

 


